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De ra atenta me permito radicar Jornada Pedagogica “La Observacion y la
\' , una practica cotidiana en las unidades operativas” correspondiente al
me arzo 2026 para su respectivo cargue
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ACTA
FECHA:20/03/2026. Bogotd,

HORA: 11:10 AM a 2:00 PM
LUGAR: Jardin Infantil Castillo

TEMA: "LA OBSERVACION Y LA AUTOVALORACION, UNA PRACTICA
COTIDIANA EN LAS UNIDADES OPERATIVAS

ASISTENTES: responsable del servicio, profesionales y auxiliares en atencion a
la primera infancia

ORDEN DEL DIA:

Saludo.

Lectura De Las Jornada Pedagdgica
Desarrollo De La Agenda Pedagdgica
Finalizacion De La Agenda.

Awp e

PROPOSITOS:

> Reflexionar sobre la importancia de la autovaloracidn, a partir de las
prdcticas pedagdgicas cotidianas, con el fin de fortalecer el mejoramiento
continuo de la calidad del servicio.

DESARROLLO:
Siendo las 11:10 am del dia 20 de marzo del presente afio, Stella Sdenz responsable

del servicio y profesionales en atencion a la primera infancia Laura Mateus se
relnen en el aula 4 de Pdrvulos A con el equipo de trabajo del jardin infantil
Castillo San Lucas para llevar a cabo la jornada pedagdgica propuesta para este
mes por la subdireccién para la infancia con los siguientes momentos pedagdgicos:

. A0 SORL .
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin ¥ 1
Secretaria Distrital de Integracion Social 7 \
Teléfono: 3 27 97 97 -

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
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Momento de Conectar: Reconocer la prdctica para aprender a observar

Para el desarrollo de este momento, se propone una
apertura sensible mediada por la lectura silenciosa
y pausada del libro dlbum La ola, de Suzy Lee. A
partir de sus imdgenes, se orienta una conversacién

inicial que permita al equipo reconocer que la
. préctica pedagégica cotidiana exige presencia,
~« sensibilidad y disposicion para leer lo que ocurre en
" las experiencias que viven bebés, nifias y nifios en la

M’“
- Z3 ; unidad operativa.

Posteriormente, se invita al equipo a dialogar a partir de la pregunta orientadora:

¢Qué nos mostré la experiencia vivida en estos primeros dias sobre la manera en
que acompafiamos a las nifias y los nifos? Esta pregunta busca que las y los
participantes conecten con lo vivido, pero también que empiecen a identificar
sefiales, respuestas y decisiones presentes en la prdctica cotidiana.

Desde el sentir

> ¢Como me senti y como nos sentimos como equipo frente a las situaciones vividas
en estos primeros dias?

Me senti emocionalmente movilizada, con entusiasmo por
iniciar este proceso, pero también con momentos de
incertidumbre y cansancio debido a las miltiples demandas del
inicio. Como equipo, hos percibimos comprometidas, sensibles
y dispuestas a acompafiar, apoydndonos mutuamente para
responder a las necesidades de los bebés, nifias y nifios. Se
evidencié trabajo colaborativo y contencion entre nosotras.

> (Qué emociones estuvieron presentes y qué necesitaban ser escuchadas,
sostenidas o acompafiadas?
Estuvieron presentes emociones como la empatia, la ternura y el deseo de brindar
seguridad, asi como también ansiedad, inquietud y en algunos momentos
frustracién. Estas emociones necesitaban espacios de escucha y validacion dentro
del equipo, donde pudiéramos expresar cémo nos sentiamos, apoyarnos y construir
estrategias conjuntas para acompafiar mejor a los nifios y sus familias.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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> ¢Qué situaciones nos generaron inquietud, incertidumbre o preguntas frente a la
manera en que estabamos acompafiando a bebés, nifias y nifios?

Nos generaron inquietud principalmente los momentos de separacién con las
familias, las dificultades de algunos nifios para adaptarse a las rutinas y las
diferentes formas de expresar sus emociones. Estas situaciones nos llevaron a
cuestionarnos sobre nuestras prdcticas: si estdbamos ofreciendo suficiente
contencién afectiva, si respetdbamos los ritmos individuales y cémo podiamos
ajustar nuestras estrategias para brindar un acompafiamiento mds adecuado y
sensible.

Desde la observacion
> ¢Qué sefiales vimos en bebés, nifias y nifios?

Observamos llanto, tension corporal y bisqueda de
cercania en algunos, y en otros curiosidad y
exploracioén. Sus miradas reflejaban necesidad de
seguridad y sus silencios, observacion y adaptacion
al entorno.

> ¢Como encontramos los ambientes?

Ambientes organizados, seguros y con materiales accesibles, aunque con
oportunidades de hacerlos mds acogedores y ajustados al proceso de
adaptacion.

> ¢Como estaba dispuesto el espacio y qué efectos tuvo?
El espacio estaba dividido por zonas, lo que favorecio la exploracién, aunque
en algunos momentos genero sobreestimulacidn y necesidad de mayor
contencidn.

> ¢Queé situaciones, gestos o interacciones llamaron nuestra atencion?
La blsqueda de contacto, el llanto en la separacién y los primeros
acercamientos al juego mostraron que cada nifio vive el proceso de forma
diferente y requiere distintos niveles de acompafiamiento.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Desde la interpretacion pedagégica

> (Qué decisiones pedagdgicas tomamos en respuesta
a lo que observamos?

Decidimos priorizar la contencién emocional, flexibilizar

rutinas, respetar los ritmos individuales y fortalecer el

acompafiamiento cercano, generando ambientes mds =

tranquilos y seguros.

> ¢Qué acuerdos nos sostienen hoy como equipo y qué aspectos necesitamos revisar
o ajustar?

Nos sostienen el trabajo colaborativo, la comunicacién y el enfoque en el bienestar de los

nifios. Necesitamos ajustar la organizacion de los espacios, las estrategias de

acompafiamiento y generar mds espacios de reflexion conjunta.

Momento Explorar y descubrir: Mirar y ser observados

Este momento se concibe como el espacio donde el equipo aprende a distinguir
entre recordar lo vivido, describir lo observado e interpretar pedagégicamente lo
ocurrido. Por tal razon se invita a las y los profesionales a conversar alrededor de
las siguientes preguntas:

> ¢Qué entendemos por observar en nuestro trabajo cotidiano?

Como profesionales en atencion a la primera infancia, entendemos la observacion
como un proceso intencionado y sistemdtico que nos permite conocer, comprender
y acompaiiar el desarrollo de las nifias y los nifios. No es solo mirar, sino interpretar
de manera respetuosa sus acciones, intereses, emociones y formas de interactuar
con el entorno, para orientar nuestra prdctica pedagdgica.

> ¢Como nos sentimos cuando somos observadas u observados por otros?
Podemos experimentar emociones como nerviosismo, inseguridad o presién, ya que
nuestra prdctica estd siendo observada. Sin embargo, también puede ser una
oportunidad de aprendizaje y crecimiento profesional si se realiza en un ambiente
de confianza, respeto y apoyo.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
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> ¢Qué observé en la prdactica de mi compafiera y qué parte de lo que pienso

son interpretaciones o juicios personales?
Observé aspectos concretos como su forma de
comunicarse con los nifios, el tono de voz, la cercania
afectiva y la organizacién del espacio. Reconozco que
cuando intento explicar por qué realiza ciertas
acciones o si las considero “"adecuadas o no", estoy
entrando en el terreno de mis interpretaciones o
juicios personales, los cuales deben ser revisados con
cuidado.

> ¢Qué acciones concretas de mi par favorecen la
participacion, la calma o la curiosidad de las
nifas y los nifos?

Identifico acciones como el uso de un tono de voz

tranquilo, la escucha activa, el respeto por los

tiempos de cada nifio, la formulacion de preguntas abiertas y la generacién de

experiencias que invitan a explorar. Estas prdcticas favorecen un ambiente seguro,

participativo y estimulante.

» <¢Qué puedo aprender de lo que observo en la practica de mi compaiiera,
incluso si es diferente a lo que yo haria?

Puedo aprender nuevas estrategias de acompafiamiento, formas de comunicaciény

maneras de organizar el ambiente pedagdgico. Lo diferente amplia mi perspectiva

y me permite reflexionar sobre mi propia prdctica, fortaleciendo mi desarrollo

profesional.

Momento Crear y transformar: Cronicas del Saber Pedaqgodgico - De la
reflexion a la accion

Para el desarrollo de este momento, cada uno de los grupos conformados en el
espacio anterior retoma una situacién o aspecto significativo identificado en el
andlisis, por ejemplo: el tono de voz utilizado en la interaccion, la disposicidn
corporal del adulto frente a bebés y

nifias o nifios, la seleccién de materiales, la organizacion del ambiente o la manera

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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en que se acompafié una situacién cotidiana.
A partir de ello, cada grupo desarrolla el siguiente paso a paso:

1. Elegir un aspecto significativo o critico identificado en el momento anterior,
reconociendo por qué resulta importante para la experiencia de bebés, nifias y
nifos.

2. Recuperar las primeras evidencias de la prdctica, precisando qué hizo el equipo,
qué sefiales se observaron en nifias y nifios y qué efectos produjo esa actuacién en
la experiencia vivida.

3. Definir qué prdctica se busca sostener, revisar o
transformar, a partir de lo analizado

colectivamente. !
4. Proyectar acciones pedagdgicas concretas que %
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Momento Reflexionar y proyectar: De las huellas del encuentro a los
caminos que sequimos construyendo

Para el cierre de la jornada, se invita al equipo
a participar en una conversacion en plenaria
que permita recuperar lo vivido en los
diferentes momentos metodoldgicos vy
reconocer como la observacion y la
autovaloracién contribuyen a fortalecer la
prdctica cotidiana. La intencién es que este
espacio no se limite a una reflexion general,
sino que permita sintetizar lo comprendido,
identificar las decisiones pedagdgicas
proyectadas y dar continuidad al proceso de
mejora.
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Compromisos:

Fecha de

Compromisos Responsables . <.
Ejecucién

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
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En constancia de lo anterior firman:
y Cargo o Tipo de , .
Nombres y Apellidos vineolacln Dependencia Firma
Profesional En
Laura Mateus Atencion A La ca\o sonlors
Primera Infancia l-GU"C*HG‘\@“
Responsable Del a? ‘
Luz Stella Saenz Servicio Castillo sanbuas g4 0/://« (;e“, ﬂ :

Anexos: acta del desarrollo de la agenda pedagégica, asistencia fichas sirbe

Elaboré: Laura Mateus.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretarla Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qov.c

DE BOGOTA DC.
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